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Por uma infância melhorYázigi Santa Maria
incentiva comunidade
santa-mariense
em atividades
em equipe

Ahumanidade chega a con-
sumir cerca de 25 % a mais
dos recursos naturais do

que a capacidade de renovação da
Terra, ou seja, os homens gastam
mais os recursos que os preservam
ou renovam.

Se tais condições de consumo e
produção se mantiverem em menos
de meio século serão necessários
dois planetas Terra para atender toda
a demanda de água, energia e ali-
mentos. Para que isso não ocorra
existem pessoas que trabalham para
o desenvolvimento sustentável e
atividades de consumo consciente,
o Yázigi Internexus e o Instituto
Sócio-ambiental (ISA) estão em
parceria na recuperação das matas
ciliares do Rio Xingu - que corta o

Mato Grosso Pará e desemboca no
rio Amazonas.

Segundo Maria Adelaide La-
nius, diretora do Yázigi em San-
ta, o oObjetivo desta campanha
é conscientizar alunos e popula-
ção em geral sobre as decorrên-
cias do aquecimento global e
promover o plantio de 10 mil ár-
vores na região, que na última
década sofreu grande depreda-
ção, principalmente quando o
assunto é desmatamento e a se-
cagem das nascentes, “é impor-
tante fazer uma ação para o meio-
ambiente, não importa o local,
mas realizar tais ações para o be-
nefício do mesmo”.

A campanha Y Ikatu Xingu, é
realizada pela rede de escolas da
Yázigi, sendo que cada uma delas
irá realizar uma atividade que te-
nha como objetivo a conscienti-
zação pela melhora do meio-am-
biente, para isto a proposta é
realizar atividades que tenham
como princípio e aplicar os 3R’s
(Reduzir, Reutilizar e Reciclar). Os
alunos da escola, assim como fa-
miliares e comunidade estão con-

vidados para participar desta ma-
nifestação em prol desta e das pró-
ximas gerações.

A Gincana começou no sábado,
dia 3 e tem seu encerramento no
dia 9 de maio e os vencedores te-
rão como prêmios kits ecológicos,
descontos sobre os serviços Yázi-
gi e um passeio até o Criadouro
São Braz, com direito a um acom-
panhante.

Mais informações podem ser
adquiridas através do site da es-
cola: www.yazigism.com.br, na
página os interessados encontra-
rão informações sobre a campa-
nha, assim como colaborar com a
mesma.

Programação:
Abertura 03/05: Liberação da

primeira tarefa no site da escola e
no seu perfil do orkut – revirar
armários em busca de agasalhos
para doação. Cada peça tem um
valor que será somado aos pontos
da equipe. Estava previsto um pas-
seio ciclístico, mas devido ao mau
tempo foi cancelado.

Encerramento 09/05: Garage
Sale na frente do Yázigi.

Cidadania com consciência ambiental

Projeto Social Voluntário: “So-
lidariedade e Ação com mais amor
no coração”, necessita de ajuda
para realizar um jantar em home-
nagens as mães, que irá ser realiza-
do no dia 10 de maio, a partir das
21h, em Itaara, no mesmo local
onde é realizado o Sopão Volun-
tário [Rua das Hortências, nº. 101-
Balneário Novo Pinhal].

Segundo Ana Maria de Lima
dos Santos uma das coordena-
doras do projeto, os interessa-
dos em ajudar o projeto podem
fornecer os alimentos necessári-
os para a festa, abaixo a lista e

O futuro do ser humano pelo
olhar da Física Quântica, esse é o
Tema da quarta edição do Seminá-
rio Internacional Pare Pense, que a
ONG Parceiros Voluntários promo-
ve no próximo dia 26 de maio,
segunda-feira, no Salão de Atos da
PUCRS.  O Seminário é uma par-
ceria com o Consulado Geral dos
Estados Unidos da América em São
Paulo, que está trazendo à Porto
Alegre o consultor norte-america-

Seminário Internacional
Pare Pense

Projeto necessita de ajuda
quantidade necessária para a re-
alização do jantar:

Alimentos necessários:
Carne ou Frango (15 kg), Arroz

(15 kg), Milho verde (6 latas), Er-
vilhas (6 latas), Cenoura (5kg),
Tomate (5kg), Cebola (5kg), Pi-
mentão (6 unidades), Creme de lei-
re (8 caixas), Batata (10 kg), Maio-
nese ( 15 pacotes), Batata Palha (
15 pacotes), Alface (10 pés de al-
face), Catchup (três tubos), Refri-
gerante 2 litros.

Mais informações através do
telefone: (55) 91695332, falar com
Ana Maria de Lima dos Santos.

no Don Beck, professor da Univer-
sidade de Princenton e um dos au-
tores da Dinâmica da Espiral.

Também irão compor o quadro
de palestrantes: Amit Goswami,
Uma Krishnamurthy e o professor
e físico gaúcho Moacir Costa de
Araújo Lima. A mediadora será a
Doutora em Física Laís
Wollner.Inscrições, a partir do iní-
cio de maio, pelo site
www.parceirosvoluntarios.org.br

Alimentos
Faça o alimento durar mais
Produtos regionais são muito

gostosos
Prefira produtos da estação
Aproveite as partes boas de ver-

duras e legumes
Não jogue fora as sobras
Cuidado ao manipular os ali-

mentos

Água
Economize no banheiro
Evite vazamentos
Não deixe torneira pingando
Use uma bacia para lavar a

louça
Escove os dentes com a

torneira fechada
Diminua o tempo do banho

Reciclagem
Compre produtos ambientalmen-

te corretos
Compre somente o necessário
Separe corretamente o lixo para

reciclagem
Economize papel
Doe sempre o que não for utilizar
Leve sua própria sacola ao fazer

compras

Dicas de consumo

Escola Antônio Francisco Lisboa
Digitadores de notas fiscais para o
programa “Nota Solidária”

APAE Santa Maria
Profissional já formado em Serviço
Social, estudantes para monitoria
nas seguintes graduações: pedago-
gia, educação especial ou demais
cursos da área da educação.

Lar das Vovozinhas
 Profissionais formados nas seguin-
tes áreas: odontologia, medicina,
arquivologia, fisioterapia, além de
pessoas que queiram trabalhar com
serviços gerais.

Lar de Joaquina
Digitador

Precisa-se de Voluntários

Os voluntários devem entrar em contato com a Parceiros Voluntários,
através do telefone: (55) 3222 7600.

Energia
Faça economia com a geladeira
Economize energia ao lavar e

passar a roupa
Use o ar-condicionado com mo-

deração
Diminua o tempo do banho
Gaste menos combustível com

o carro
Prefira equipamentos com selo

de baixo consumo

Fonte: Instituto AKATU


